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 भारत एक कृणष प्रधान दिे ह।ै भारत की अणधकांि जनसंख्या अपनी आजीणवका के णलए  कृणष 

पर ही णनभसर ह ै। एकमाि कृणष ही भारतीय अर्सव्यवस्र्ा की रीढ़ की हड्डी ह।ै ऐसा बचपन में स्कूली 

णिक्षा में यह पाठ पढ़ाया गया र्ा। णकन्त ुवतसमान समय में खेती करना एक फांस बन चकुा ह।ै सहसा 

णकसानी एक डर या बीमारी ह।ै णजसका अंणतम हश्र मौत ह।ै और मौत का ही दसूरा नाम ‘णकसानी’  

करना ह।ै सच तो यह ह ैणक ना ' खेती ' करना छूटता ह ैऔर ना  ही ‘णकसानी’  और ना  ही आत्महत्या 

का णसलणसला रुकता ह ै। इस रीढ़ की हड्डी को बेतहािा कुचलने का काम दिे की सरकारे तर्ा उनकी 

णवणभन्न नीणतयों का रहा ह।ै णजससे मणुक्त पाना असंभव सा ह।ै द:ुख, ददस, पीड़ा को सहकर भी भारतीय 

णकसान आणर्सक रूप से णवपन्नावस्र्ा में जीने के णलए आज भी अणभिप्त ह।ै 

  सणदयों से णकसान अहणन ि॔ि कष्ट करने के बाद भी बदहाली, लाचारी, दाररद्रतापिूस फटेहाल 

णजंदगी जीने के णलए णववि क्यों ह ै? अब तक णकसानों की इस दिा और ददुसिा को लेकर सधुार क्यों 

नहीं हो रहा । वतसमान में क्यों सरकारों का ध्यान केवल बड़ी-बड़ी कंपणनयों, नए-नए उद्योगों,पूंजीपणतयों 

के घरानों, नगर णनगमों आणद के णवकास  पर णजतना ध्यान द ेरही ह ैना महज़ उससे आधा भी ध्यान 

'णकसानी 'पर दे तो दिे का णचि अवश्य बदलेगा । हम भारतीय इणतहास की ओर दखेेंगे तो उसमें न 

जाने णकतनी सत्ताएँ आयी और चली गई परंत ु णकसानों पर हो रहा अन्याय, अत्याचार और 

आत्महत्याओ ंके णिवाय  णकसान के णहस्से में अणधक कुछ ना आया। णकसान आत्महत्या तब करता 

ह ैजब जीने के सब रास्ते बंद हो जाए। णदनों - णदन बढ़ती हुई णकसानों की आत्महत्याएँ दरअसल यह 

तो  यहाँ की ही व्यवस्र्ा िारा की गई  ‘हत्या’  ह।ै वतसमान में कोई णकसान आत्महत्या करता ह ैतो 

पररवार जनों को आणर्सक मद़्  सरकारे द ेतो रही ह ैपर णकसान णजंदा रहते उसकी फसल को सही 

न्यूनतम र्मर्सन मूल्य आज तक दनेे में  ना कामयाब रही ह ै।        
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 आज का यगु भमंूडलीकरि ,उपभोक्तावाद, बाजारीकरि और सचूना प्रौद्योणगकी का ह ैइस 

कारि बाजार की हर वस्तु बाजार में ना रहते हुए चौखट पर पहुचँ चकुी ह।ै आज बाजार में हर एक 

वस्तओु ंके दाम तय ह ैणजसे हम बडे़-बडे़ िॉणपंग मॉल से चपुचाप णबना कुछ बोले खरीदते हैं । क्योंणक 

णजस माणलक ने वह वस्त ुबनाई ह ैउसे उसके दाम तय करने का अणधकार प्राप्त ह।ै परंत ुएकमाि इस 

धरती पर ‘णकसान’ ही ऐसा व्यणक्त ह ैणजसकी फसल (धान) की कींमत बाजार में दसूरा ही तय करता ह ै

। अपना खनू पसीना बहाकर णजस फसल ( धान ) का णनमासि वह करता ह ैवह दसूरों के हार्ों बेचने के 

णलए णववि होता ह ै। हां यहाँ पर अपने माल का सही न्यूनतम र्मर्सन मूल्य तय करने का अणधकार 

णकसानों को प्राप्त नहीं होता । वह दाररद्रतापिूस जीवन जीने के णलए हमारे ही देि के राजनेता तर्ा 

राजनीणतक णनणतयाँ ही णकसानों को णभखारी बनने पर मजबरू कर रही ह।ै  

 संजीव कृत ‘फाँस’ उपन्यास में केवल णवदभस के णकसानों की दयनीय दिा ही नहीं तो समस्त 

भारत के णकसानों का द:ुख, ददस, पीड़ा का जीवंत दस्तावेज ह ै। पे्रमचंद के बाद णकसानों के जीवन मैं 

आने वाली णवणभन्न समस्याओ ं पर आधाररत यह दसूरा उपन्यास ‘फाँस’ ह।ै प्रस्ततु उपन्यास में 

आत्महत्या, छुआछूत, अन्याय, अत्याचार, आणर्सक िोषि, सामाणजक समस्याओ ंका णचिि ह।ै आज 

का भारतीय णकसान अपने फजस और कजस के चक्रव्यहू में ध्वस्त होने के णलए णकस प्रकार मजबरू ह ै

इसका यर्ार्स णचि प्रस्ततु उपन्यास में ह।ै उपन्यास की पाि छोटी (कलावती) कहती ह ै– “इस दिे का 

णकसान कजस में ही जन्म लेता है, कजस में ही जीता ह,ै कजस में ही मर जाता ह”ै।१  

 समाज व्यवस्र्ा में शे्रष्ठ पूंजीपणत वगस की इच्छा ह ैणक भारतीयों णकसान ऐसे ही कजस के बोझ में 

दबा रह ेऔर णकसानी करता रह।े एक णदन इस कजस के असहाय बोझ के तले एक णदन वह आत्महत्या 

करें। ये समाज-व्यवस्र्ा िारा की गई  ‘हत्या’ ही तो ह ै।  ‘फाँस’ यह उपन्यास वािी प्रकािन नई णदल्ली 

से सन ्2015 में प्रकाणित हुआ जो लगभग 257 पषृ्ठों में और 42 अध्याय में णवभक्त ह।ै हर एक अध्याय 

एक दसूरे पर आणश्रत  ना होते हुए भी एक दसूरे के सार् जडु़ा हुआ ह ै। प्रस्ततु उपन्यास में महाराष्ट्र के 

यवतमाल णज़ले के गाँव णजसमें मखु्य रूप से बनगाँव के सार् ही गडणचरोली, चंद्रपरु, यवतमाल, धानोरा 

बासोडा, नागौरा आणद गाँव तक सीणमत नहीं ह ैबणल्क तेलंगाना, आंध्र प्रदिे, कनासटक, बुंदलेखंड, 

छत्तीसगढ़ के सार्-सार् भारत के समस्त णकसानों की ददस भरी कारूणिक कर्ा ह।ै भारतीय णकसान  

‘णकसानी’ से जडेु़ प्रश्नों, आत्महत्याओ ंके सि को हमारे सामने प्रश्न णचन्ह खड़ा करता ह।ै हुक़्मरानों की 

णजंदगी से तंग आकर  णपिाच्य का साया हमारे अतीत , वतसमान और भणवष्ट्य पर भी मंडराता हुआ 

नजर आता ह।ै णकसानों की णदनों णदन बढ़ती आत्महत्याएँ उपन्यास का मखु्य ज्वलंत प्रश्न ह।ै  
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           फाँस उपन्यास का कें द्रीय गाँव बनगाँव में णस्र्त णिव िंकर उफस  िीब ूऔर िकंुतला के पररवार 

की ददसभरी कहानी है । उन्हें दो संताने ह ैऔर दोनों लड़णकयां ह ैबड़ी का नाम सरस्वती और छोटी का 

कलावती ह।ै िीब ूयह भारतीय णकसान का प्रणतणनणधत्व करने वाला कें द्रीय पाि ह।ै बनगाँव में णवणभन्न 

जाणत धमो  के लोग रहते हैं और सभी लोग णकसानी करते हैं । गाँव में ऊँच-नीच, छुआछूत, भेदभाव 

आणद में लोग  णवश्वास रखते हैं, णजसके कारि लोग दो णहस्से में बट गए हैं।  

 णनम्न वगस के णकसानों की जमीन पहाड़ी क्षेि पर ह ैऔर ऐसे में अक्सर बाररि होती ह ैतो सारा 

पानी खेतों से बाहर चला जाता ह।ै इसी कारि फसले अच्छी नहीं होती तो कुछ उच्चवगीय णकसानों 

की जमीन  समतल क्षेि पर होने के कारि उन्हें अच्छा उत्पादन होता ह ैसार् ही उच्च वगस के लोगों ने 

सामान्य जनों की जमीनें भी छल -कपट, धोखाधड़ी करके हस्तगत कर ली ह।ै उपन्यास का कें द्रीय पाि 

िीब ूके नाम पर केवल तीन एकड़ जमीन ह ैणजसके आधार पर ही वह अपना पररवार का गजुर -बसर 

करता ह।ै छोटी लड़की कलावती पढ़ने में होनहार ह ैपढ़कर कुछ बनना चाहती ह।ै परंत ुगाँव के लोगों 

को यह बात अच्छी नहीं लगती और णिब ूसे गाँव के लोग कहते हैं की लड़णकयों को पढाने से वह 

णबगड़ जाती ह ैबेणटयां बड़ी हो जाने के बाद उनकी िादी की णचंता िीब ूको सताने लगती ह ै। 

  िादी में दहजे की णचंता सताने लगती ह ैिीब ूके पास इतना पैसा नहीं ह ैणक धमूधाम से बेणटयों 

की िादी कर सके तर्ा खेतों से जो भी आमदनी णमलती वह सब घर खचे में ही उडे़ल जाती ह।ै िकुन 

को भी यह बात सताने लगती ह ैऔर वह कहती ह ैअगर उनकी िादी हमें करना ह ैतो कजस लेना पडे़गा 

तो ही हम िादी कर पाएंगे यह कजस की समस्या ही परेू उपन्यास में हमें दीमक की तरह णदखाई दतेी ह।ै 

णजसके कारि कई लोगों ने अपनी जमीने कम दामों में बेच दी और उन पर दसूरे गॉवं जाकर मजदरूी 

करने की नौबत आ जाती ह ै। णजसमें नाना और मोहन वाघमारे दोनों काम के संदभस में बातचीत करते 

हैं नाना हसँते हुए कहता ह-ै " काम तो इन दोनों एक ही ह ैबाल ू, णमट्टी, ईट या खादा की दलुाई। सड़कों 

के णकनारे सारी खेती वाली जमीने णबक चकुी ह ै। मकान बन रह ेहैं ।  आने वाले णदनों में णसफस  णबणल्डगें  

होगी, चमचमाती सड़के होगी, और चमचमाती गाणडयाँ,  न  हमारे तमु्हारे जैसे लोग होंगे न िेती,  न 

हमारी, तमु्हारीं बैलगाणड़याँ"।२   

 इस बात से साफ ज़ाणहर होता ह ै णक ज़्यादातर लोगों से जमीने छीनी या जबरन खरीदी कर 

ऊँची-ऊँची इमारतें तानकर खड़ी कर दी ह।ै तो कई सरकारी योजनाओ ंमें कहीं पर बाँध, नहर, सड़के, 

णबणल्डगें आणद को बनाने में जमीने चली गई। णजस कारि उन पर दसूरे गाँव जाकर काम करने की नौबत 

आ चकुी ह।ै कुछेक  लोगों के पास जमीनें ह ैपरंत ुजो फसल (धान) बाजार ले जाते हैं वह कम दामों में 
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खरीदते हैं णजसके कारि उनका आणर्सक रूप से बहुत बड़ा घाटा होता ह ै। माप-तौल में घोटाला करना 

, उणचत दामों में ना खरीदना । ऐसे अनणगनत कारिों से णकसानों के सार् अन्याय होता ह।ै  णकसानों का 

स्वर ह-ै  हम णबकाऊ ह।ै  हमारा सब कुछ णबकाऊ ह।ै  हमें खरीद लो । मार डालो या काट डालो । णसफस  

पेट भर भोजन और इनसान की णजंदगी द ेदो हमें।"३  

 उपरोक्त कर्न से स्पष्ट होता ह ैणक सरकारें भी णकसानों को भणूम णवहीन कर रही ह ैआज णकसानों 

की णस्र्णत बद से बत्तर होती जा रही ह।ै अपने पररवार को चलाने के णलए केवल भोजन को ही महत्व 

दतेे हैं । परंत ुवह भी उनसे छीना जा रहा ह ै। सरकार उनकी जमीने छीनकर नई-नई सड़के, णबणल्डंगे , 

नहरे, बाँध ,ऊंची -ऊंची इमारतें कल - कारखाने िरुू करना चाहती ह।ै णजसके कारि आज का णकसान 

बेघर होकर मजदरू बनकर जीने के णलए उन्मखु हो।  

      एक णदन बनगाँव में  मसूलाधार बाररि होती ह ैओला णगरता ह।ै णजसके कारि कपास की 

फसल सारी की सारी नष्ट हो जाती ह ैऔर गॉवं के सारे णकसान घोर णनरािा में डूब जाते हैं, णक अब 

दसूरा बीज कहाँ से लाएं और उसके णलए कजस लेने बैंक में चले आते हैं। परंत ुबैंक भी उन्हें कजस दनेे से 

साफ़ इन्कार कर दतेी ह ैसभी णकसानों को बैंक से लोन नहीं णमलता णजन्हें णमलता ह ैवह खिु हो जाते 

हैं बाकी लोग साहूकार के पास जाते हैं । णवट्ठल साहूकार सबको कहता ह-ै " फसल के णलए पैसा चाणहए 

या मलुगी की िादी के णलए, घर के मरम्मती के णलए, या णकसी और कायस के णलए हम जानकर क्या 

करेगा जमीन का कागज़ जमा करो णटप दो और ले जाओ हॉ ंरेट टेन परसेंट ह ै।"४  उक्त कर्न से स्पष्ट ह ै

णक, साहूकार भी अवा का सवा कज़स को रेट लेकर णकसानों का िोषि करने में णलप्त ह ै।  

 इसी को तंग आकर एक णदन िीब ूघर छोड़कर कुएँ में कूद कर आत्महत्या कर लेता ह ै। यह 

बात परेू गाँव में फैलती ह ैलाि को बाहर णनकाल कर पोस्टमाटसम पंचनामा णकया जाता ह ै। संकटों से 

हार कर िीब ूमतृ्य ुको गले लगाता ह ैक्योंणक उसका सारा पररवार कज़स चकुाने में तबाह हो चकुा ह।ै 

एक ही पररवार की तीन-तीन णकसान जब आत्महत्या करते हैं।  तो न जाने उनके पररवार णकतने णबखर 

जाते होंगे । आत्महत्या करने के बाद जब से एक कागज़ का टुकड़ा णमलता ह ैउसमें णकसानों की वेदना 

का पता चलता ह।ै णपता िारा णलखी हुई कणवता । ये कणवता ह ैया ‘ससुाइड नोट’ इससे वेदना का पता 

चलता ह।ै 

"अलग हू ंमैं 

इसणलए स्वाभाणवक ह ैमेरी णजंदगी 

मेरी मौत चणकत कर दगेी तुम्हें 
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बे मौसम बाररि की तरह 

कणवता का चहतेा मेरा अणस्तत्व 

कापसू की फसल की तरह ह ै

इसकी जड़ों में हैं णमठास 

जैसे णमठास होती ह ै' ऊस ' के तने में 

मेरी मौत को कहेंगे ये, 

पागल हैं 

कैसे झलू रहा ह ै, 

जैसे झलूता ह ैदरवाजे़ के फे्रम में 

'कृष्ट्ि.....।"५ 

 उपरोक्त कणवता से स्पष्ट होता ह ैणक भारतीय णकसान सबसे अलग ह ैउसका द:ुख, ददस, पीड़ा 

सबसे अलग ह ैकभी वह णकसी के सामने णगड़णगड़ाता नहीं ह।ै परेू सन्मान के सार् जीना चाहता ह।ै 

णकसानों को केवल णकसानी, बीज, खाद, उवसरक, कीटनािक आणद ही नहीं तो पररवारजनों की अन्य 

ज़रूरतें भी पिूस करनी होती ह ै। जैसे -  बच्चों की णिक्षा - दीक्षा, उन्हें अच्छे संस्कार दनेा, अच्छी 

स्कूलों में प्रवेि  कराना, और बडे़ होने पर बेटे - बेणटयों की िाणदयाँ करना । आणद बातों पर सरकरें एवं 

उनकी नीणतयाँ भी  कोई उणचत क़दम (णनिसय) नहीं ले रही ह ै। आत्महत्याओ ंकी यह समस्या तभी 

खत्म होगी जब तक कोई राजनीणतक नेता अपने स्वार्स से ऊपर उठकर णकसानों के णहत का णनिसय 

लेकर काम करेगा । ना ही इसे केवल चनुावी मदु्दा बनाएगा ।  या आणर्सक पैकेज की घोषिा करके न 

केवल प्रलोभन दगेा । बणल्क णकसानों की इस णस्र्णत को सधुारने के णलए उन्हें अच्छी-अच्छी पैदावार 

होनी वाली फसले, उन्नत बीजों,  उवसरको, एवं कीटकनािकों का सही प्रयोग, खेती करने का नया तंि, 

तर्ा झीरो बजट आधाररत खेती आणद । उणचत और तज्ञ व्यणक्त िारा प्रणिक्षि देकर उन्हें  ' णकसानी ' 

के णलए प्रोत्साणहत कराना आवश्यक ह।ै 

       प्रस्ततु उपन्यास में हमें दो पक्ष णदखाई दतेे हैं,  पहले पक्ष के अंतगसत णकसानों की समस्याएँ एवं 

आत्महत्याओ ंको णचणित णकया गया ह ै। तो दसूरे पक्ष के अंतगसत इन समस्याओ ंका समाधान खोज 

कर आगे बढ़ना ह।ै इसमें हमें कुछ वैज्ञाणनक सोच रखने वाले और पढे़ णलखे लोग भी ह ै।  इन्हें पता ह ै

णक आत्महत्या करने से कुछ नहीं होगा व्यवस्र्ा को बदलना ह ैतो लड़ना होगा संघषस करना होगा । 

केवल आत्महत्या ही एकमाि उपाय नहीं ह।ै इस प्रकार यह उपन्यास हमारे समक्ष केवल प्रश्न ही खड़ा 
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नहीं करता तो ‘णकसानीं’ करते समय जीवन में आने वाली णवणभन्न समस्याओ ंका परूा समाधान भी 

प्रस्ततु करता ह ै। सरकार का भी दाणयत्व ह ैणक णकसानों को कजस के बोझ से मकु्ती तर्ा सामाणजक 

सरुक्षा  प्रदान कराना, कृणष के्षि में नए णनवेि को प्रोत्साणहत कराना, ग्रामीि अर्स-व्यवस्र्ा को मजबतू 

करके णकसानों की आय में वणृध कराना। उनकी फसलों (धान) को बाज़ार में न्यूनतम र्मर्सन मूल्य 

से खरीदना। और अंत में णकसानों के जीवन - स्तर में भी सधुार लाना अणत आवश्यक ह।ै  

     प्रणसध आलोचक नामवर णसंह णलखते हैं - " अपनी इस साणहणत्यक णवरासत के आधार पर आज 

यही कहने को जी चाहता ह ैणक भमंूडलीकरि के आक्रमक दौर में नष्ट होती हुई ग्राम संस्कृणत और 

आत्महत्या के णलए णववि णकसानों को कें द्र में रखकर णकया जाने वाला कर्ा - सजृन ही अपनी 

सार्सकता प्रमाणित कर सकता ह।ै" ( उपन्यास के फ्लैप से साभार ) । 
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